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KW 25 - Wochenprogramm
vom 15. Juni bis 19. Juni 2026

Tag Zeit Aktivitat Standort
Montag 09.45-11.00 | Bewegung im Sitzen [; X 2 Aaresaal, 1. Stock
15.06.2026 o
14.30 — 16.30 | Mit Perlen Kreatives gestalten Aktivierung, EG
Dienstag 09.00 — 09.45 | Gedachtnistraining, Gruppe 1 Aktivierung, EG
16.06.2026
10.15-11.00 | Gedachtnistraining, Gruppe 2 Aktivierung, EG
14.30 — 16.00 | Vorlesen mit Hanspeter Graber, Aaresaal, 1. Stock
anschliessend Soft-Ice Cafeteria, EG
15.00 — 16.30 | Soft-Ice fiir alle geschenkt von Tony Cafeteria, EG
Zaugg
18.30 — 20.00 | Abendtreff Cafeteria, EG
Mittwoch 09.45-11.00 | Riisten Aktivierung, EG
17.06.2026
14.30 — 16.00 | Singnachmittag mit Aaresaal, 1. Stock
Urs Rebsamen
Donnerstag 09.45-11.00 | Kreatives Gestalten Aktivierung, EG
18.06.2026
13.30 — 16.30 | Einkaufen Perry Center .| Ausser Haus
(Bei Interesse, bitte SR
Anmeldung in der Akt|V|erung)
Freitag 14.30 — 16.30 | Jass-Nachmittag *jd\‘\\“l:,:g Aktivierung, EG
19.06.2026 mit Walter Siegrist . Iy
18.30 — 20.00 | Abendtreff Cafeteria, EG
Daneben wird ebenso individuelle Betreuung angeboten:
Zimmer-Besuche, Spaziergange, Gesprache und so weiter...




