
 

KW 26 - Wochenprogramm vom 22. Juni bis 27. Juni 2026 

Tag Zeit Aktivität Standort 
 
Montag 
22.06.2026 

 
09.45 – 11.00 

 
15.00 – 16.00 

 
Bewegung im Sitzen 
 
Zentrumsleiterin Barbara Capaul lädt zum Apéro ein 
 

 
Aaresaal, 1. Stock 
 
 
Cafeteria, EG 

 
Dienstag 
23.06.2026 

 
09.00 – 09.45 

10.15 – 11.00 

14.30 – 16.00 
 
 

15.00 – 16.00 
 

18.30 – 20.00 

 
Gedächtnistraining, Gruppe 1 

Gedächtnistraining, Gruppe 2 

Vorlesen mit Hanspeter Graber,  
anschliessend Kaffee und Kuchen

Kaffee und Kuchen im Pavillon 
 
Abendtreff 

 
Aktivierung, EG 

Aktivierung, EG 

Aaresaal, 1. Stock 
Cafeteria, EG 
 
Pavillon, 5. Stock 
 
Cafeteria, EG 
 

 
Mittwoch 
24.06.2026 

 
09.30 – 11.00 

 
Gartenarbeit Sommerflower  
 

 
Garten der Sinne 

 
Donnerstag 
25.06.2026 
 

 
09.45 – 11.00 

 
13.30 – 16.00 

 
16.00 – 17.00  

 

 
Kreatives Gestalten 
 
Stricknachmittag 
 
Willkommens-Apéro neue Bewohner - (Alle Bewohner*innen sind willkommen) 
 

 
Aktivierung, EG 
 
Aktivierung, EG 
 
Cafeteria, EG 
 

 
Freitag 
26.06.2026 

 
9.45 – 10.30 

 
16.30 – 20.00 

 
Kath. Andacht. mit Jacob Chanikuzhy 
 
Grillabend Bewohner und Angehörige mit Geschäftsleitung 
 

 
Aaresaal, 1. Stock 
 
Cafeteria, EG 

 
Samstag 
27.06.2026 

 
14.00 – 17.00 

 
Spielnachmittag  
mit Quartierverein 
 

 
Cafeteria, EG 

 


